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Массажный стол: складная конструкция,
рабочая высота и два мотора
Редакция от 22 октября 2026 года. Памятка по выбору, расчётам, приёмке и уходу.

Массажный стол выбирают по рабочей высоте, поддержке клиента, доступу специалиста и
условиям перемещения. Для постоянного кабинета и выезда нужны разные конструкции.
Складное ложе удобно убирать, стационарная кушетка рассчитана на постоянную
расстановку, электропривод помогает менять определённые положения в ходе работы.
Сравним складную «Альту», стационарную КМ-02 и двухмоторную КМ-3007. Покажем, как
читать диапазон высоты, отделять массу изделия от допустимой нагрузки, проверять
подголовник и считать закупку. Для выбора важны конкретные движения и размеры, а не
только название «профессиональный стол».

Сравнение трёх конструкций

Модель и базовая
цена

Размер и высота Устройство

Альта
19 180 ₽

Отдельные размеры 180 × 60 или 190 × 70
см; высота 64-76 см

Складная конструкция, мягкая часть
толщиной 9,5 см, масса 19,7 кг

КМ-02
23 500 ₽

186 × 60 × 74 см Стационарный металлический
каркас, механический подголовник,
отверстие для лица, подлокотники с
регулировкой высоты; масса 16,5 кг

КМ-3007, 2 мотора
59 900 ₽

195 × 72 см; высота 46-79 см Электрические высота и спинка;
накладная подушка закрывает
отверстие для лица; изготовление
под заказ

Складная «Альта» тяжелее стационарной КМ-02 на 3,2 кг: 19,7 - 16,5 = 3,2. Поэтому
складную конструкцию выбирают не по предположению о малом весе, а по удобству
хранения, форме в собранном виде и реальному маршруту перевозки. У КМ-3007 другая
сильная сторона: электрический диапазон высоты 46-79 см.

Быстрый выбор: какой стол нужен вам
• Альта, 19 180 руб. Для работы с последующим складыванием и освобождением места.

Высота 64-76 см, два варианта размера и мягкая часть 9,5 см. Подберём рабочую
поверхность и состав предложения; базовая цена 19 180 ₽.

• КМ-02, 23 500 руб. Для постоянного кабинета с подходящим уровнем 74 см. За 23 500 ₽
получаете стационарную конструкцию 186 × 60 см, механический подголовник и
регулируемые по высоте подлокотники.

• КМ-3007, 2 мотора, 59 900 руб. Для частого изменения высоты и спинки с помощью
электроприводов. Диапазон 46-79 см, поверхность 195 × 72 см и накладная подушка для
отверстия лица. Модель за 59 900 ₽ изготавливается под заказ, срок сообщим перед
оформлением.

Весь ассортимент: Массажные столы и кушетки.

https://mebelsalonakrasoty.ru/kak-vybrat-massazhnyy-stol/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/kosmetologicheskoe-oborudovanie/kosmetologicheskie-kushetki/kushetka-skladnaya-alta/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/massazhnoe-oborudovanie/massazhnye-stoly-i-kushetki/kushetka-massazhnaya-km-02/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/massazhnoe-oborudovanie/massazhnye-stoly-i-kushetki/kushetka-massazhnaya-km-3007-2-motora/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/massazhnoe-oborudovanie/massazhnye-stoly-i-kushetki/
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Складной стол и два варианта постоянного места

Кушетка складная «Альта»

Размер 180 × 60 или 190 × 70 см;
высота 64-76 см, масса 19,7 кг.

19 180 руб.

Кушетка массажная "КМ-02"

186 × 60 × 74 см; стационарная
конструкция, подголовник и
опоры рук.

23 500 руб.

Кушетка массажная "КМ-3007"
2 мотора

195 × 72 см, высота 46-79 см; два
мотора для высоты и спинки, под
заказ.

59 900 руб.

Складной, разборный и стационарный стол
Складной стол переводят в предусмотренное положение для хранения и транспортировки.
При выборе проверьте порядок раскладывания, фиксацию опор и возможность переносить
конструкцию по своему маршруту. Сумка, выступающий подголовник и другие
принадлежности добавляются к массе и размеру переносимого комплекта.
Разборная мебель требует отделения предусмотренных деталей и повторной сборки. Это
отличается от ежедневного складывания. Если стол будут перемещать регулярно, покажите
маршрут и частоту поездок. Подберём вариант, который подходит именно к такому способу
эксплуатации.
КМ-02 устанавливают как стационарное место. Её металлический каркас, подголовник и
опоры рук проверяют вместе с расстановкой кабинета. Небольшая масса изделия сама по
себе не делает его складным и не описывает удобство подъёма по лестнице.
При приёмке складной модели повторите весь цикл без клиента: раскладывание, фиксация,
осмотр опор, складывание и перенос в место хранения. Затем выполните примерку рабочего
положения в пределах инструкции. Для перевозки важно, чтобы принадлежности были
защищены и не повреждали обивку.

Высота: сравнивайте нижнюю и верхнюю границы
У «Альты» диапазон 64-76 см, разница границ 12 см. У КМ-3007 46-79 см, разница 33 см.
Больший диапазон позволяет получить больше вертикальных положений, но нужную
настройку всё равно находят на рабочем месте. Слишком высокий минимум и недостаточный
максимум решают разные задачи выбора.
КМ-02 имеет наружный размер по высоте 74 см. Если постоянный уровень подходит работе,
это можно проверить без подъёмного механизма. Когда место используют несколько
сотрудников или в ходе услуги меняется рабочая высота, сравните конструкции с
соответствующей регулировкой.
Для примерки нужны обычная обувь мастера, положение клиента и используемые
принадлежности. Проверьте доступ к дальней стороне и рабочей зоне, возможность
перемещаться вокруг ложа и опору рук клиента. Универсальную высоту для каждого
специалиста по одному росту назначать неудобно: важна вся рабочая геометрия.
Запишите найденную высоту и способ её получения. Механическая перестановка опор и
электрический подъём выполняются по разным правилам. Допустимость изменения

Весь ассортимент: Массажные столы и кушетки.

https://mebelsalonakrasoty.ru/kak-vybrat-massazhnyy-stol/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/kosmetologicheskoe-oborudovanie/kosmetologicheskie-kushetki/kushetka-skladnaya-alta/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/massazhnoe-oborudovanie/massazhnye-stoly-i-kushetki/kushetka-massazhnaya-km-02/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/massazhnoe-oborudovanie/massazhnye-stoly-i-kushetki/kushetka-massazhnaya-km-3007-2-motora/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/massazhnoe-oborudovanie/massazhnye-stoly-i-kushetki/kushetka-massazhnaya-km-3007-2-motora/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/massazhnoe-oborudovanie/massazhnye-stoly-i-kushetki/
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положения с клиентом определяют по инструкции модели. Не меняйте фиксаторы и длину
опор произвольно под нагрузкой.

Ширина 60, 70 и 72 см
Для «Альты» доступны поверхности 180 × 60 и 190 × 70 см. Это отдельные размеры, а не
выдвижение одного ложа на 10 см. Подберём вариант по положению клиента и
досягаемости. Ширина 60 см ближе по геометрии к КМ-02, у электрической КМ-3007 ширина
72 см.
Более широкая поверхность добавляет место для расположения, но может увеличить
расстояние до дальней стороны. Проверьте рабочие действия с обеих сторон стола. Если для
доступа приходится постоянно тянуться через клиента, сначала сравните ширину, подход и
высоту.
У КМ-02 подлокотники регулируются по высоте. Их положение оценивают вместе с
отверстиями и подголовником, чтобы руки имели подходящую поддержку. Наружный контур
с принадлежностями и размер основной поверхности могут различаться; для планировки
учитывают весь используемый комплект.

Толщина мягкой части и положение головы
Толщина мягкой части «Альты» составляет 9,5 см. Это размер, который полезно учитывать
при сравнении высоты и перевозке. Он не сообщает сам по себе плотность наполнителя,
скорость восстановления или допустимую нагрузку. На примерке оценивают поддержку
тела и характер контакта с поверхностью.
КМ-02 оснащена отверстием для лица и механически регулируемым подголовником.
Проверьте настройку и фиксацию в нужном положении, доступ к креплению и возможность
обработки вокруг отверстия. Подголовник не должен самопроизвольно смещаться при
предусмотренном использовании.
У двухмоторной КМ-3007 есть накладная подушка, которая закрывает отверстие для лица.
Примерьте её в обоих сценариях: с открытым отверстием и с установленной подушкой.
Покрытие и принадлежности должны лежать без мешающих складок и сохранять нужное
положение головы.

Какие движения дают два мотора
В КМ-3007 два электрических узла: подъём высоты кушетки и изменение угла спинки. Их
полезность оценивают по частоте этих настроек в работе. Если требуется другое движение,
подберём модель с соответствующей схемой, а не будем судить о ней только по числу
двигателей.

Проверка Альта и КМ-02 КМ-3007, 2 мотора

Рабочая высота Альта 64-76 см; КМ-02 постоянный уровень
74 см

Электрический диапазон 46-79 см

Положение головы и
спинки

У КМ-02 механический подголовник,
отверстие для лица

Электрическая спинка и накладная
подушка для отверстия

Подготовка места Фиксация складных опор или установка
стационарного каркаса

Питание, управление, кабель и
свободное движение конструкции

Перевозка и хранение Альту можно сложить; КМ-02 выбирают
для постоянной расстановки

Планируют доставку и установку
электрической модели

Весь ассортимент: Массажные столы и кушетки.

https://mebelsalonakrasoty.ru/kak-vybrat-massazhnyy-stol/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/massazhnoe-oborudovanie/massazhnye-stoly-i-kushetki/
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Перед установкой электрической модели проверьте требования к питанию и рабочему циклу
в её инструкции. Мощность, допустимая длительность включения и паузы относятся к
конкретной системе. Подготовим сведения по выбранному исполнению для подключения; по
двум моторам эти параметры не вычисляют.

Нагрузка стола и масса самого изделия
Масса «Альты» 19,7 кг и масса КМ-02 16,5 кг нужны для переноски и доставки.
Максимальная нагрузка относится к использованию мебели. Для «Альты» она составляет до
200 кг, для КМ-02 до 180 кг; условия применения проверяют по инструкции выбранного
исполнения.
Статическое испытание, рабочая нагрузка и предел подъёмного механизма описывают
разные режимы. Для выбора под конкретную технику работы проверяют её соответствие
назначению изделия и ограничения секций. Число в испытании не используют как
универсальную массу клиента при любом воздействии.
Осмотрите опоры, пол и фиксаторы. Неустойчивость, новая трещина или самопроизвольное
изменение положения требуют проверки. На стол не встают для доступа к верхней полке, а
на край подголовника не садятся вместо основной поверхности.

Расчёт закупки для двух мест
Выберите модель и целое количество. Дополнения на один стол и общие расходы вводятся
отдельно. Базовая цена берётся из нашей текущей карточки, а стоимость выбранного
размера, обивки и комплектации включается в рассчитанное предложение.
Формула: сумма = количество × (базовая цена + дополнения на единицу) + общие
расходы. Пустые обязательные поля, отрицательные значения и дробное количество
калькулятор просит исправить.

Изменяемый расчёт работает на странице статьи. Формула, исходные данные и
численный пример приведены в этой памятке.

По базовым ценам на 22 октября 2026 года две «Альты» дают 2 × 19 180 = 38 360 ₽, две
КМ-02 47 000 ₽, две КМ-3007 с двумя моторами 119 800 ₽. Для разных моделей посчитайте
группы отдельно и прибавьте общую доставку один раз.
Проверочный пример с условными дополнениями: две КМ-02, по 1 500 ₽ на единицу и 3 000 ₽
общих расходов. Итог 2 × (23 500 + 1 500) + 3 000 = 53 000 ₽. Эти доплаты служат примером
ввода, замените их суммами своего заказа.
КМ-3007 изготавливается под заказ. Перед оформлением сообщим срок выбранного
исполнения и подготовим комплект. Для планирования открытия учитывайте поставку,
сборку и время на приёмку рабочего места вместе с остальным оборудованием.

Уход и требования к использованию
Для салонных бытовых косметических услуг применяются СП 2.1.4284-26, действующие с 1
сентября 2026 года. Пункт 99(5) предусматривает мебель, допускающую мойку и
дезинфекцию. Для медицинских организаций в этих правилах предусмотрен отдельный
раздел IV. Подбор документов и организация помещения зависят от фактического
назначения услуг.
При салонном использовании по 99(35) влажная уборка помещений проводится не реже
двух раз в день, по 99(36) уборка с обработкой предусмотренных поверхностей по графику
не реже раза в неделю. Контактные покрытия и принадлежности включают в свой порядок
обработки. Состав средства, концентрацию и выдержку берут из инструкции с учётом
совместимости материала.

Весь ассортимент: Массажные столы и кушетки.

https://mebelsalonakrasoty.ru/kak-vybrat-massazhnyy-stol/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/massazhnoe-oborudovanie/massazhnye-stoly-i-kushetki/
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ГОСТ 19917-2014 рассматривает мебель для сидения и лежания в своей области
применения. Назначение и документы конкретного изделия проверяют отдельно. Для
медицинской поставки подготовим соответствующий комплект, не подменяя его обычным
салонным наименованием товара.
Очищайте доступные поверхности без абразива и случайных растворителей. Следите за
целостностью швов, чехлов, подголовника и мест соединения секций. Повреждение
покрытия затрудняет обработку и требует решения до дальнейшей рабочей эксплуатации.
Складные опоры и фиксаторы осматривают по порядку из инструкции. У электрической
модели контролируют кабель, управление и движение узлов; очистку и технические
операции выполняют с предусмотренным отключением. При заклинивании и изменении
работы привода остановите использование и сообщите нам модель и проявление проблемы.
Записывайте осмотры и заменённые детали, сохраняйте данные комплектации. Это
помогает повторить обслуживание и заказать совместимый узел. Интервалы технических
работ берут из инструкции, а условия хранения и перевозки выбирают с защитой покрытия и
механизмов.

Приёмка массажного стола
1. Сверьте модель, размер поверхности, основание, цвет, подголовник и опоры рук с

составом заказа.

2. Осмотрите обивку, швы, каркас и крепления, отметьте повреждения при передаче.

3. Разложите Альту по инструкции и проверьте все предусмотренные фиксаторы; соберите
стационарную модель в установленном порядке.

4. Проверьте устойчивость на ровном полу и подходящую рабочую высоту.

5. На КМ-02 проверьте подголовник, отверстие для лица и опоры рук; на КМ-3007 отдельно
электрические высоту и спинку.

6. Примерьте клиента, положение мастера, освещение и доступ с двух сторон.

7. Проверьте маршрут уборки, проводов, перевозки и хранения, если он нужен.

8. Сохраните документы, подготовьте поверхности и принадлежности перед работой.

Частые ошибки выбора
• Считать любой складной стол более лёгким, чем стационарный.

• Выбирать высоту только по верхней границе диапазона.

• Смешивать два размера Альты в обещание выдвижной поверхности.

• Принимать толщину мягкой части за её плотность и ресурс.

• Сравнивать вес изделия с допустимой рабочей нагрузкой.

• Ожидать неподтверждённые движения от двух электромоторов.

• Считать базовую цену полной стоимостью любого размера и набора опций.

FAQ: складной и электрический стол
Какая модель складывается?
Альта. Она имеет диапазон высоты 64-76 см и отдельные размеры 180 × 60 или 190 × 70 см.
Выбранный вариант подберём вместе с комплектацией.

Весь ассортимент: Массажные столы и кушетки.
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Сколько весит Альта?
19,7 кг, толщина мягкой части 9,5 см. Для переноски дополнительно учитывайте
принадлежности и сумку, если она включена в комплект.

Какая высота у КМ-02?
Наружный размер 186 × 60 × 74 см. У неё механический подголовник, отверстие для лица и
регулируемые по высоте подлокотники.

Что меняют два мотора КМ-3007?
Высоту кушетки и угол спинки. Диапазон высоты 46-79 см, поверхность 195 × 72 см. В
комплект входит подушка для закрытия отверстия лица.

Что дешевле для двух мест?
По базовым ценам две Альты 38 360 ₽, две КМ-02 47 000 ₽, две КМ-3007 с двумя моторами
119 800 ₽. Затем добавляют выбранные дополнения и общие расходы.

Толстая мягкая часть всегда лучше?
Сравнивают поддержку клиента и рабочее положение. Толщина 9,5 см у Альты описывает
размер, а свойства наполнителя и удобство оценивают отдельно на примерке.

КМ-3007 можно получить со склада?
В рассматриваемом предложении модель изготавливается под заказ. Сообщим срок
выбранного исполнения перед оформлением и включим его в план поставки.

Что прислать для подбора?
Перечень рабочих положений, нужную высоту, план кабинета и условия перевозки. Сравним
поверхность, конструкцию, регулировки и состав поставки.

Столы из сравнения
Альта, КМ-02, КМ-3007, 2 мотора: размеры и комплектация.
Сравнение секционного кресла и анатомической кушетки.
Рабочая посадка и высота стула мастера.

Весь ассортимент: Массажные столы и кушетки.

https://mebelsalonakrasoty.ru/kak-vybrat-massazhnyy-stol/
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