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Как выбрать маникюрный стол для
салона красоты
Редакция от 19 октября 2026 года. Практическая памятка по выбору, размещению и приёмке мебели.

У маникюрного стола важны три разных размера: внешний габарит мебели, свободное
пространство для посадки и рабочая поверхность после установки оборудования. Длина 120
см сама по себе не говорит, войдут ли колени между тумбой и опорой, получится ли
закрепить лампу и останется ли доступ к фильтру вытяжки. Покупку стоит начинать с этих
проверок, а цвет и рисунок фасадов выбирать после них.

Разберём четыре стационарные модели МСК: «Норд», «Техно», «Бридж» и «Эсти 2». Сравним
размеры, посадку, хранение и оснащение, посчитаем место для мастера и клиента. Дальше
найдёте порядок приёмки и ухода. Данные каталога и цены проверены 19 октября 2026
года.

Сначала снимите размеры места, а затем сравнивайте столы
На плане отметьте дверь с направлением открывания, окно, радиатор, розетки, раковину и
выступы стен. Добавьте раскрытые ящики и отодвинутые стулья. Пройдите маршрут от
входа к посадке клиента и к месту обработки инструмента: он должен оставаться
свободным во время работы.

Для первичной примерки достаточно рулетки и малярной ленты на полу. Обозначьте контур
столешницы, поставьте два предполагаемых стула и сядьте с обеих сторон. Между людьми
разместите опору для рук, затем макеты вытяжки, лампы и аппарата по их внешним
размерам. Такая примерка выявляет конфликт раньше, чем он появляется после сборки:
например, лампа помещается на стол, но её шарнир упирается в стену при повороте.

Примеряйте высоту стола вместе со стульями. У этих моделей она составляет от 74 до 77 см.
Мастеру нужны опора для стоп и удобное положение предплечий, клиенту - посадка без
вытягивания рук через весь стол. Если удобное положение получается только на крайнем
уровне газлифта, попробуйте другой стул: регулировка должна оставлять запас под рост
разных людей.

Размеры и оснащение: Норд, Техно, Бридж и Эсти 2

Модель Д × Г × В, см Конструкция и хранение Оснащение и помощь с подбором

Норд 110 × 55 ×
75,6

ЛДСП и металл; тумба с
ящиками, открытое отделение.
Масса по каталогу 24,5 кг.

Подберём настольную вытяжку.
Замеры просвета под ваш стул и
нужных отделений менеджер пришлёт
перед сборкой заказа.

Техно 120 × 60 ×
75,5

Металлический каркас, тумба,
два ящика и полка. Указан
просвет для посадки 64 см.

Встроенный блок розеток. Проверим
его нагрузку под вашу лампу, аппарат
и вытяжку.

Бридж 120 × 45 × 74 Ламинированная ДСП, одна
тумба. Самая небольшая глубина
в этой группе.

Есть исполнения с вытяжкой и без неё.
Поможем выбрать комплект под вашу
работу.

Эсти 2 125 × 50 × 77 Ламинированная ДСП, две тумбы:
четыре ящика и отделение с
дверцей.

Базовое исполнение без вытяжки.
Доступен вариант со встроенным
устройством.

https://mebelsalonakrasoty.ru/kak-vybrat-manikyurnyy-stol/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/manikyurnyy-stol-nord/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/manikyurnyy-stol-tehno/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/stol-manikyurnyy-bridzh/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/stol-manikyurnyy-esti-2-2/
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Сравнивайте размеры в одном порядке: длина, глубина, высота. У «Техно» запись «В × Ш ×
Г: 755 × 1200 × 600 мм» означает высоту 75,5 см, длину 120 см и глубину 60 см. Подпишите
оси на плане словами, отметьте сторону тумбы и приложите схему к заявке - так мы быстрее
подберём подходящее исполнение.

У «Техно» ширина отделения для шкафчиков составляет 400 мм, внутренняя ширина 310 мм,
глубина 370 мм. Для выдвижного элемента указаны 360 × 530 мм. Если подбираете стол под
готовые контейнеры, пришлите их размеры с крышками: менеджер проверит нужное
отделение, выступы направляющих и свободное закрывание.

Быстрый выбор: какой из четырёх столов взять под вашу
задачу
• Бридж, 9 800 руб.

Для узкого помещения и бюджетного старта: глубина 45 см помогает сохранить место
для прохода.

• Норд, 15 100 руб.
Для компактного рабочего места с металлической опорой: длина 110 см и глубина 55 см,
удобная середина между узкой и глубокой столешницей.

• Техно, 19 900 руб.
Для мастера с несколькими приборами: глубина 60 см, металлический каркас и
встроенный блок розеток.

• Эсти 2, 15 550 руб.
Для большого запаса расходников: две тумбы, четыре ящика и закрытое отделение при
длине 125 см.

Цены базовых исполнений на дату редакции. Оснащение показано в таблице.

Столы, которые сравниваем в статье

Маникюрный стол
«Норд»

Норд: длина 110 см,
глубина 55 см,
металлическая опора.

15 100 руб.

Маникюрный стол
"Техно"

Техно: глубина 60 см,
блок розеток и просвет
64 см.

19 900 руб.

Стол маникюрный
"Бридж"

Бридж: узкая
столешница 45 см,
варианты с вытяжкой и
без.

9 800 руб.

Стол маникюрный
"Эсти 2"

Эсти 2: две тумбы,
четыре ящика и
закрытое отделение.

15 550 руб.

Цены базовых моделей проверены на дату редакции. Менеджер подберёт оснащение и рассчитает полный
комплект. Карточки моделей открываются по их названиям.

https://mebelsalonakrasoty.ru/kak-vybrat-manikyurnyy-stol/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/manikyurnyy-stol-nord/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/manikyurnyy-stol-nord/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/manikyurnyy-stol-tehno/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/manikyurnyy-stol-tehno/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/stol-manikyurnyy-bridzh/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/stol-manikyurnyy-bridzh/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/stol-manikyurnyy-esti-2-2/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/stol-manikyurnyy-esti-2-2/
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Глубина столешницы: что дают дополнительные 15
сантиметров
У «Бридж» и «Техно» одинаковая длина 120 см, глубина - 45 и 60 см. Габаритная площадь
столешницы равна 0,54 и 0,72 м²; разница составляет 0,18 м². Чтобы оценить место для
материалов, разложите на этом контуре вытяжку, лампу и аппарат. Решётку и занятые
техникой участки оставьте вне зоны для расходников.

Глубина 60 см удобна при большом количестве техники, а 45 см помогает вписать стол в
узкую комнату. Проверьте расстояние до рук клиента с вашей подушкой: высокая опора
меняет точку работы. Сначала найдите положение без постоянного наклона корпуса, затем
распределите аппарат и материалы по оставшейся поверхности.

Настольную вытяжку ставьте на разметку всем корпусом, вместе с разъёмом питания и
фильтрующим блоком. Сопоставьте её высоту с опорой для рук, оставьте открытой
заборную поверхность. Мы поможем подобрать сочетание стола, вытяжки и подставки. О
влиянии фильтра и положения рук подробнее написано в разборе причин слабого сбора
пыли.

Калькулятор места: стол, две посадки и боковой запас
Для прямоугольной предварительной зоны используем формулу: ширина зоны = длина
стола + суммарный боковой запас; глубина зоны = глубина стола + место мастера + место
клиента. Площадь равна произведению этих двух величин. При вводе в сантиметрах
результат делят на 10 000, чтобы получить квадратные метры. Отступы измеряют от
соответствующего края столешницы до внешней границы выбранного пространства.

Пример для «Бридж»: длина 120 см, глубина 45 см, по 70 см с двух сторон и 20 см суммарно
по бокам. Получается (120 + 20) × (45 + 70 + 70) = 140 × 185 см, или 2,59 м². При тех же
введённых отступах «Техно» займёт 140 × 200 см, или 2,80 м². Разница 0,21 м² получается
только из различия глубины столов. Значения 70 и 20 см выбраны для примера, их нужно
заменить своими замерами.

Изменяемый калькулятор доступен в веб-версии. Формула и численный пример сохранены
в тексте этой памятки.

Используйте результат для сравнения расстановки на одном плане. Затем добавьте двери,
проходы, раковину, шкафы и остальное оборудование кабинета. Ящик и стул проверяйте в
раскрытом и отодвинутом состоянии: так план покажет реальный маршрут людей.
Расчётные отступы подставляйте по своим замерам; требования к помещению собраны в
нормативном блоке ниже.

Просвет для ног, тумба и крепление лампы
Для посадки проверьте три места: расстояние от тумбы до опоры, высоту под ближайшей
поперечиной и пространство для основания стула. У «Техно» между шкафами и правой
металлической ножкой 640 мм. Сопоставьте этот размер с основанием своего стула, затем
проверьте, удобно ли повернуться и выйти из-за стола.

Для крепления лампы важны толщина кромки, доступ снизу и ровная площадка под обе
прижимные части. Пришлите модель светильника: мы проверим раскрытие струбцины,
положение каркаса и ход ящика. После установки поверните плечо лампы во весь рабочий
диапазон, чтобы проверить свободный ход и запас кабеля.

«Эсти 2» удобен для запаса расходников: в двух тумбах можно распределить текущие
материалы, закрытые упаковки и редко используемые принадлежности. Проверьте посадку

https://mebelsalonakrasoty.ru/kak-vybrat-manikyurnyy-stol/
https://mebelsalonakrasoty.ru/manikyurnaya-vytyazhka-plokho-sobiraet-pyl-filtr-posadka-ruk-i-ustanovka/
https://mebelsalonakrasoty.ru/manikyurnaya-vytyazhka-plokho-sobiraet-pyl-filtr-posadka-ruk-i-ustanovka/


Мебель салона красоты

Редакция 19.10.2026 | mebelsalonakrasoty.ru Страница 4

между тумбами и доступ к нижним отделениям. Для обработки инструмента предусмотрите
свою рабочую зону; последовательность действий разобрана в статье о дезинфекции,
очистке и стерилизации.

Подводные камни комплектации: что не видно на фотографии
• Фильтр и доступ к нему. Перед покупкой выясните модель вытяжки, способ снятия и

стоимость расходников. Важны расход воздуха и качество улавливания у рук, а
потребляемые ватты помогают проверить подключение.

• Место для ног. Ручки тумбы, перемычки каркаса и основание стула занимают часть
пространства. Мы поможем проверить замеры именно на уровне коленей, ступней и
колёс.

• Состав комплекта. Сразу выбирайте модель вытяжки, расходники и декор мебели. Так
перед покупкой будет понятна полная стоимость рабочего места и способ его
обслуживания.

• Кромки и средства ухода. Защитите торцы и стыки от затекания. Для регулярной
обработки используйте составы, совместимые с покрытием: рекомендации по конкретной
поверхности подготовим вместе с заказом.

• Нагрузка блока розеток. При выборе «Техно» передайте список подключаемых
приборов. Менеджер сообщит допустимую нагрузку блока и поможет проверить комплект
по паспортным мощностям.

Перед сборкой заказа мы соберём параметры в одну спецификацию: модель, габариты,
сторону тумбы, декор, вытяжку, электрический блок, доставку и сборку. От вас нужны
размеры места, перечень оборудования и пожелания к хранению. Такой список помогает
сразу посчитать комплект и подготовить мебель под вашу работу.

Нормативы для маникюрного места: что проверяют по
действующим правилам
На дату редакции 17 октября 2026 года применяются СП 2.1.4284-26, утверждённые
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 № 20,
регистрация Минюста № 86856. Они действуют с 01.09.2026; прежние СП 2.1.3678-20
отменены. Поэтому ссылки на старые номера пунктов в рабочей памятке необходимо
пересмотреть, даже если описание самого стола не изменилось.

Положение Что требуется Как связано с покупкой стола

Подпункт 4 пункта 99 В маникюрном кабинете
предусматривают общее и местное
освещение.

Проверить размещение рабочего
светильника; одной декоративной
подсветки мебели недостаточно для
подтверждения освещённости.

Подпункт 5 пункта 99 Мебель должна допускать обработку
моющими и дезинфицирующими
средствами.

Запросить указания по покрытию и
уходу, проверить торцы и доступность
очистки возле решётки и опор.

Пункт 8 Помещения с оборудованием,
выделяющим пыль или химические
вещества, обеспечивают местной
вытяжной вентиляцией.

Включить местный сбор пыли в
вентиляционное решение кабинета и
обеспечить доступ к обслуживанию.

https://mebelsalonakrasoty.ru/kak-vybrat-manikyurnyy-stol/
https://mebelsalonakrasoty.ru/obrabotka-manikyurnykh-instrumentov-dezinfektsiya-ochistka-sterilizatsiya-i-khranenie/
https://mebelsalonakrasoty.ru/obrabotka-manikyurnykh-instrumentov-dezinfektsiya-ochistka-sterilizatsiya-i-khranenie/
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Положение Что требуется Как связано с покупкой стола

Подпункты 35 и 36
пункта 99

Влажная уборка предусмотрена не менее
двух раз в день; уборка по
утверждённому графику всех помещений
с обработкой перечисленных
поверхностей проводится не реже одного
раза в неделю.

Оставить доступ под мебель и к
опорам, торцам и ручкам; включить
обработку рабочего места между
клиентами в рабочий порядок.

Подпункт 38 пункта
99

В производственном контроле
искусственную освещённость проверяют
один раз в год; микроклимат
контролируют в тёплый и холодный
периоды.

Подготовить программу контроля,
расположить мебель и свет так, чтобы
рабочая зона могла быть оценена
измерениями.

ГОСТ Р 58091-2018 «Услуги бытовые. Ногтевой сервис. Терминология, классификация и
общие требования» описывает организацию услуги. При подготовке места учитывайте три
группы данных: требования к кабинету, размеры и ограничения оборудования, посадку
мастера и клиента. Измеренные отступы в калькуляторе помогают выбрать мебель на плане.

Документы на мебель проверяют по ТР ТС 025/2012 «О безопасности мебельной продукции».
Статья 6 предусматривает декларирование мебели для общественных помещений с
установленными исключениями. Менеджер поможет сопоставить изготовителя, обозначение
модели и сведения о соответствии; для встроенных устройств подготовит сведения о
выбранном электрическом блоке и вытяжке.

Электрика и вытяжка: составьте схему подключения до
сборки
Пришлите список приборов, которые будут работать одновременно: лампа, аппарат,
вытяжка и дополнительная техника. Укажите паспортную мощность каждого. Мы проверим
нагрузку встроенного блока и поможем распределить подключения. Для подготовки линии
питания передайте электрику суммарную мощность комплекта и параметры блока розеток.

Сетевые вилки, выключатели и обслуживаемые узлы разместите в доступных местах.
Закрепите кабели вне хода ящиков, шарниров лампы и колёс стула. Под удлинитель
выделите открытое сухое место, вдали от флаконов. Перед первой сменой пройдите весь
кабельный маршрут и проверьте, что техника свободно двигается в рабочем диапазоне.

Встроенную вытяжку подбирайте до изготовления выреза. Мы проверим монтажный контур,
крепления, толщину столешницы и место для снятия фильтра. Для «Бридж» и «Эсти 2»
подберём заводское исполнение с вытяжкой; для настольного устройства поможем
разместить корпус и опору для рук на свободной поверхности.

Приёмка: семь проверок до первой процедуры
1. Сверьте маркировку и заказ. Модель, декор, сторона тумбы, перечень узлов и

документы должны соответствовать спецификации. Отдельно отметьте, какая вытяжка и
какие электрические компоненты реально получены.

2. Осмотрите упаковку и панели. Зафиксируйте повреждения до удаления упаковки,
затем проверьте углы, кромки, сколы, трещины и участки вокруг отверстий. Снимайте
общий вид и крупный план дефекта.

3. Перемерьте мебель. Сравните длину, глубину и высоту с заказом. Полезный просвет и
внутренний размер нужного ящика проверяйте отдельно, а не заменяйте ими внешний
габарит.
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4. Проверьте опоры на ровном основании. Стол не должен качаться после
предусмотренной регулировки. Не проверяйте прочность, вставая на столешницу или
нагружая край весом человека.

5. Откройте ящики по очереди. Оцените ход, фиксацию и контакт с каркасом. Проверьте
работу с установленными стульями и проводами, без превышения допустимой загрузки.

6. Испытайте оснащение по инструкции. Вытяжка должна быть укомплектована
правильным фильтром; крепление лампы не должно мешать механизмам. Электрику
проверяют после правильного подключения.

7. Сохраните результат. Сложите фотографии, документы и перечень замечаний в одну
папку. Если обнаружили недостаток, пришлите его общий вид и крупный план
менеджеру: поможем организовать дальнейшие действия.

Уход и обслуживание: покрытие, крепления и фильтр
На срок службы влияют целостность кромки, отсутствие длительного контакта с жидкостью,
состояние направляющих и соблюдение указаний по встроенной технике. Осмотр позволяет
обнаружить намокший торец, ослабшее крепление или забитый фильтр до того, как
проблема выведет рабочее место из использования. Сохраняйте записи о ремонтах и замене
узлов: по ним проще заметить повторную неисправность и подготовить обращение в сервис.

Средство, концентрацию, время контакта и необходимость последующего удаления
раствора выбирают по инструкции дезинфицирующего средства и совместимости с
материалом мебели. Не заменяйте выдержку немедленным протиранием насухо, но и не
оставляйте лужу в стыке, если технология этого не предусматривает. Порошки, жёсткие
абразивы и растворители применимы только при прямом разрешении для покрытия. Для
отверстий и стыков особенно важны способ нанесения и отсутствие затекания внутрь.

Когда Что проверить На что опираться

Между клиентами Удалить загрязнения, провести
предусмотренную обработку контактных
поверхностей, заменить используемые
одноразовые материалы.

Технология услуги, инструкции
применяемых средств и план
противоэпидемических мероприятий.

При подготовке
смены

Осмотреть кромку, сухость стыков,
целостность кабелей, установленный
фильтр и свободный доступ к
выключателям.

Порядок подготовки смены и
инструкции мебели и техники.

В плановую уборку Очистить доступные опоры, нижние
поверхности и места накопления пыли,
проверить ход ящиков и крепления.

Утверждённый график уборки и
допустимые способы ухода. Подтяжка
крепежа выполняется по инструкции
сборки.

По состоянию и
регламенту
устройства

Обслужить или заменить фильтр,
проверить крепление и электрические
узлы.

Инструкция установленной вытяжки:
способ обслуживания фильтра и
периодичность его замены.

Если ящик задевает фасад, разгрузите его и проверьте положение стола и направляющих.
Разбухший торец сфотографируйте и пришлите менеджеру: подскажем порядок ремонта
или замены детали. При запахе перегрева или повреждении кабеля отключите
электрический узел и обратитесь в сервис. Для обращения подготовьте модель, фото
маркировки и описание неисправности.
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Частые ошибки при выборе
Подбирать стол отдельно от стула. Небольшая разница высоты мебели может оказаться
существенной вместе с высокой опорой для рук. Примеряйте весь комплект, включая
положение ног и возможность отъехать от рабочей зоны.

Считать тумбу бесплатным запасом места. Большое хранение занимает часть
пространства под столом. Для двух тумб проверяйте не только число ящиков, но и
свободный центр посадки, ход дверцы и достижимость нижних отделений.

Докупать вытяжку после изготовления выреза. Геометрия крепежа и обслуживание
снизу различаются. Сначала определяют устройство и исполнение стола, затем согласуют
монтаж.

Сравнивать базовую цену с оснащённым вариантом. У «Эсти 2» база без вытяжки.
Сопоставлять стоимость можно только после добавления одинаково необходимых работ и
оборудования к каждому варианту.

Принимать полировку поверхности за санитарное соответствие. Для обработки важны
доступность всех участков, стойкость к применяемым средствам и отсутствие повреждений.
Отдельно проверяют организацию уборки и документацию.

FAQ: короткие ответы перед заказом
Какой стол выбрать, если мало места по глубине?
Начните с «Бридж»: глубина 45 см помогает разместиться в узкой комнате. Перед покупкой
пришлите размеры вытяжки и опоры для рук, чтобы мы проверили их размещение на
столешнице. Если нужен запас под несколько приборов, сравните такую расстановку с
«Норд» глубиной 55 см.

Как проверить посадку за Техно с просветом 64 см?
У «Техно» 64 см между шкафами и правой металлической ножкой. Для вашего стула
сравните этот просвет с шириной основания, затем проверьте положение коленей и поворот
при выходе. Если пришлёте модель стула, поможем проверить совместимость.

Входит ли вытяжка в Эсти 2?
Базовый «Эсти 2» поставляется без вытяжки. Для работы со встроенным устройством
подберём соответствующее исполнение и расскажем, какой фильтр используется и как к
нему добраться.

Обязательно ли у маникюрного стола должна быть кварцевая столешница?
Подойдут разные материалы, если покрытие позволяет обработку моющими и
дезинфицирующими средствами. Для ЛДСП особенно важны целые кромки и сухие стыки.
Под ваши рабочие составы поможем проверить рекомендации по уходу за выбранной
поверхностью.

Можно ли использовать результат калькулятора как минимальную площадь
кабинета?
Он показывает место для выбранного стола и двух посадок. Для кабинета к этому плану
добавляют проходы, раковину, хранение, обработку инструмента и остальное оборудование.
Санитарные требования к этим зонам приведены выше.
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Какие документы запросить вместе со столом?
При оформлении мы поможем собрать спецификацию, сведения об изготовителе и
соответствии, инструкции по сборке и уходу, условия гарантии. Если в комплекте есть
вытяжка или электрический блок, добавим документы и порядок обслуживания этих
устройств.

Характеристики и документы, использованные в материале
Характеристики моделей и цены проверены по каталогу МСК 19 октября 2026 года. Формулы
и исходные величины приведены рядом с расчётами. Для нормативной части использованы
СП 2.1.4284-26, постановление от 02.06.2026 № 20, ТР ТС 025/2012 и ГОСТ Р 58091-2018.

• Параметры и исполнение стола «Норд»

• Габариты и внутренние размеры «Техно»

• Комплектации маникюрного стола «Бридж»

• Оснащение и варианты «Эсти 2»

https://mebelsalonakrasoty.ru/kak-vybrat-manikyurnyy-stol/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/manikyurnyy-stol-nord/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/manikyurnyy-stol-tehno/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/stol-manikyurnyy-bridzh/
https://mebelsalonakrasoty.ru/catalog/manikyurnoe-oborudovanie/manikyurnye-stoly/stol-manikyurnyy-esti-2-2/

